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Las Emociones
en el Trading

Por: Judith Julia

HABLEMOS DE LAS EMOCIONES EN EL TRADING

En el trading gana o pierde, pero olvidalo después.
Cuando empezamos a formarnos en este oficio,
nos enfocamos en aprender a ganar. Esto es un
hecho que se repite. Poco se dice y de hecho, ni
nosotros lo sabemos al principio, lo importante
que es antes de aprender a ganar, aprender a no
operar y aprender a perder.

En el articulo de hoy quiero dar un paso mas a
todo esto y enfocarnos en un punto que nos
puede ayudar a que perduren nuestras rentabili-
dades en este mundo.

Conseguir la famosa consistencia, que no es mas
que ir obteniendo rendimientos de forma regular,
no es algo tan dificil como a veces pensamos.

De hecho, cuando llegamos a un determinado
nivel, tomamos conciencia y sabemos qué tene-
mos que hacer para seguir siendo consistentes,
pero por una razon u otra no siempre lo cumpli-
mos y ello nos lleva a volver a pérdidas, aun
sabiendo cémo obtener ganancias.

Como seres humanos que somos nNos cuesta
aceptar hacer un determinado proceso, sencillo y
humilde, que nos conduce a un buen finaly
hacerlo dia tras dia, mes tras mes. Tendemos a
querer introducir cambios, a aumentar apalan-
camientos de forma no progresiva, a querer
inventar cosas para ganar mas.

Y aqui radica uno de los principales errores que
cometemos que hace que nuestra consistencia no
perdure.
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Puede ser porque introducimos cambios que no
son necesarios. Si algo te funciona, no lo toques.
;Por qué nos cuesta quedarnos con aquello que
ya va bien? ;Por qué nos crece el Ego pensando
siempre en mas? Sin querer cambiar de tema, pero
la respuesta ya nos la estd dando nuestro planeta.
El ser humano tiende a destrozar lo que funciona
por querer mas.

Puede ser también porque introducimos cambios
antes de hora. Se pueden realizar ajustes, ciertos
cambios, aumentar nuestro apalancamiento
(acorde al capital) en su debido momento y tras
los estudios pertinentes de cada bloque de opera-
ciones que vayamos cerrando. Pero no cuando
queramos fruto de las ganas de mas

El apego excesivo a los resultados nos hace ser
esclavos de nuestra propia condicion de ser
humanos. La avaricia tiene un precio alto aqui: la
no perdurabilidad de la consistencia.

En el trading, hemos de tener una sistematica en
nuestra operativa, hemos de estar en condiciones
de operar, hemos de tener la concentracion
necesaria antes de realizar nuestra operativa,
capaces de dar nuestro 150% en cada sesion.
Pero también hemos de olvidar lo sucedido, nada
mas terminar nuestra sesion.

Ganemos o perdamos, tal cual cerremos nuestra
sesion, olvidemos lo sucedido. Que no nos afecten
las pérdidas pero que no nos afecten tampoco los
beneficios. Si perdemos, aceptarlo como parte de
este oficio, teniendo en cuenta ademas que

deberia ser una pérdida ya estipulada en nuestro 4
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Trading Plan dentro de la gestion monetaria Mantengamos unas reglas de operativas de

correspondiente. bloques, sin hacer ni permitirnos ningun cambio
enél.

Y cuando ganemos también. Que ni la euforia ni la

avaricia aparezcan en escenay provoquen deseos Ganemos o perdamos aceptando que son los

de mas, porque si eso ocurre sembraremos la frutos de nuestra mejor operativa en cada sesion y

posibilidad de buscar cambios inmediatos para trabajemos para crear una independencia de

ganar mas. nuestro estado de animo a dichos resultados.

Y sepamos que uno de los principales enemigos Demos nuestra mejor version en cada sesion

del trading es el sometimiento a dar rienda suelta operativa, pero tanto si ganamos como si perdem-

a la satisfaccion inmediata en pro de un beneficio os, olvidémoslo rapidamente y enfoquémonos en

sostenido a largo plazo. el largo plazo, realizando los cambios pertinentes

en su debido momento.

Judith Julia
Autora del blog: www.elespejodeltrader.com
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Psicologia aplicada
y seguimiento del mercado

Por: Alexey de la Loma

Tema 10. Psicologia aplicada y sentimiento de mercado. CFTe 1.2021.

Hueco Tasuki.

Los dos tipos de hueco Tasuki que existen son dificiles de encontrar. Por lo tanto, el color o la combinacién
de velas tras el hueco o ventana se deben tomar con bastante flexibilidad. Lo realmente importante de
este patrén es el hueco, no el resto de factores.

B Hueco Tasuki alcista o upside Tasuki gap.

Se trata de una figura de continuacion alcista compuesta por tres velas. Tras una tendencia alcista de corto
plazo aparece una gran vela blanca, seguida por otra vela blanca mas pequefa que forma un hueco alcista
respecto a los rangos con la primera vela. La tercera y ultima linea abre dentro del cuerpo real de la segun-
day cierra por debajo del cuerpo real de la segunda vela. A pesar de la caida experimentada por la tercera
vela, se sigue manteniendo el hueco de rangos entre la primera y las dos siguientes velas. Al tratarse de un
patrén tan restrictivo, no precisa confirmacion. Tras una tendencia alcista de corto plazo aparece una gran
vela blanca, sequida por otra vela blanca mas pequefa que forma un hueco alcista respecto a los rangos
con la primera vela. La tercera y ultima linea abre dentro del cuerpo real de la segunda y cierra por debajo
del cuerpo real de la seqgunda vela. A pesar de la caida experimentada por la tercera vela, se sigue mante-
niendo el hueco de rangos entre la primera y las dos siguientes velas. Al tratarse de un patrén tan restricti-
VO, NO precisa confirmacion.

Posicionamiento: Largo

Tendencia previa de corto plazo: Alcista

Necesita confirmacion: No

Numero de velas: 3

Patrén simétrico: Hueco Tasuki bajista o downside Tasuki gap

Figura 4-43 | |

B Hueco Tasuki bajista o downside Tasuki gap.

Se trata de una figura de continuacién bajista compuesta por tres velas. Tras una tendencia bajista de
corto plazo aparece una gran vela negra, seguida por otra vela negra mas pequefia que forma un hueco
bajista respecto a los rangos con la primera vela. La terceray ultima linea abre dentro del cuerpo real de la
segunda y cierra por encima del cuerpo real de la mencionada segunda vela. A pesar de la subida experi-
mentada por la tercera vela, se sigue manteniendo el hueco de rangos entre la primera y las dos siguientes

velas. Al tratarse de un patrdn tan restrictivo, no precisa confirmacion.
6
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Posicionamiento: Corto

Tendencia previa de corto plazo: Bajista

Necesita confirmacion: No

Numero de velas: 3

Patrén simétrico: Hueco Tasuki alcista o uspside Tasuki gap

B Huecos tras movimientos de consolidacion de tendencia.

Es relativamente normal que, ante un fuerte avance de los precios, el mercado dedique un tiempo a
consolidar el movimiento. Esta consolidacion se representa mediante una serie de velas con pequefos
cuerpos reales. Esto nos indica que el mercado esta indeciso, y que la tendencia ha cambiado de alcista a
neutral y se esta digiriendo hacia la sobrecompra. Si tras este movimiento se forma una ventana alcista, la
teorfa de velas nos invita a tomar posiciones largas ya que esta retomando la tendencia previa alcista. Este
patron se representa en la figura 4-45 y en se denomina high-price gapping play pattern. Por otro lado, la
contraparte de este movimiento se denomina low-price gapping play pattern, y se representa en la figura
4-46. Este Ultimo patron tiene sesgo bajista.

I |

ZZ:::Z:::ZiZZ:I..::Z............ Ventana aleista |
il

.77 Ventana bajista

Figura 4-45

B Gapping side-by-side white lines.

En un rally, se produce un hueco alcista y tras él dos velas blancas con un tamano similary con precios de
apertura similares. Este patron se representa en la figura 4-47 y tiene un sesgo de continuacion de tenden-
Cia, esto es, alcista. Se denomina upgap side-by-side white lines. Este patron también puede aparecer tras
tendencia bajista y hueco bajista, se denomina downgap side-by-side white lines (figura 4 48), y su sesgo
es también de continuacion de tendencia, luego bajista. Tal como sucede con los huecos Tasuki, la figura
que desarrollan los patrones no es lo importante, lo que realmente se debe considerar es la existencia de
una ventana alcista o bajista. Tanto esta figura como la anterior, son muy poco relevante a efectos del
examen, no son muy frecuentes y se mencionan en este manual por aparecer en la bibliografia obligator-
ia. La probabilidad de que aparezcan en el examen del primer nivel de CFTe es muy reducida.

Figura 4-47

Autor: Alexey de la Loma
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Russell 2000 se prepara para
superar al mercado esta semana

Por: Pinchas Cohen

https://es.investing.com/

Los contratos en el [ndice Russell 2000 estan Algunos observadores del mercado prevén que las
liderando un repunte entre los futuros de EE.UU. empresas de pequefa capitalizacion tendran

antes de la sesion de Wall Street del lunes, en el ventaja. Ello se debe a que sus valoraciones son mas
inicio de la semana de Accidon de Gracias acortada bajas tras la presion de la pandemia, lo que las hace
por las vacaciones. Si la historia sirve de guia, mas deseables a medida que la recuperacion
teniendo en cuenta las estadisticas de estacionali- econdmica cobra fuerza. Ademas, las empresas

dad, el mercado estadounidense en general nacionales de pequena capitalizacion tienen la
subird, como ha hecho la mayoria de las veces capacidad de responder mejor al aumento de los
durante este periodo basandose en los datos costos que las empresas de gran capitalizacion. Las
desde 1950. sefales técnicas coinciden

FPublished on Investing.com, 22/Now/2021 - 11:36:12 GMT, Powered by TradingView.
US Small Cap 2000, United States, NYSEArca(CFD):US2000, W
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Aungue el indice de pequena capitalizacion ha
estado cayendo durante las dos ultimas sema-
nas, el grafico revela que la venta en masa podria
no ser mas que un movimiento de retorno.

La proximidad del indice de referencia a la parte
superior de un triangulo asimétrico o ascenden-
te -ambos son alcistas en una tendencia alcista
con una ruptura al alza- proporciona la razon
técnica para que el Russell suba esta semana.
Ademas, hay que tener en cuenta que el descen-
so se produjo después de que el precio alcanzara
la parte superior del canal ascendente, que se
apoya en el promedio movil de 50 dias (S0DMA).

El promedio movil corto cruzé por encima del
largo en el promedio moévil de convergencia-di-
vergencia (MACD), lo que demuestra una mejora
en la cotizacion, enviando una sefial de compra.
La Tasa de Cambio (ROC) esta en alza, mostrando
que el impulso también apoya un avance.

ESTRATEGIAS DE OPERACION

- Los operadores conservadores deberian
esperar a que el precio rebote en la parte superi-
or del patrén y haga un nuevo maximo antes de
considerar poner dinero en riesgo.

- Los operadores moderados se contentarian
con el soporte demostrado por el patron

- Los operadores agresivos pueden ir en largo a
voluntad, siempre que acepten el mayor riesgo
proporcional a la mayor recompensa de moverse
antes que otros operadores. Para tener éxito es
necesario un plan de operaciéon coherente.

He aqui un ejemplo:

EJEMPLO DE OPERACION
Posicion larga agresiva

- Entrada: 2,345

- Stop-Loss: 2,340

- Riesgo: 5 puntos

- Objetivo: 2.445

- Recompensa: 100 puntos

- Ratio Riesgo: Recompensa: 1:20

Nota: Esto es sélo una muestra, no la verdad singular
sobre como abordar esta operacion. Usted necesita
desarrollar su propio plan de trading que incorpore su
tiempo, presupuesto y temperamento. Hasta que
aprenda a hacerlo, utilice nuestros ejemplos para
aprender, pero no para obtener ganancias. De lo
contrario, no obtendrd ninguna de las dos cosas.
Garantizado. Y no hay devolucion de dinero.

Autor: Pinchas Cohen

https://es.investing.com/
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Bitcoin podria llegar a los
$50,000... en el corto plazo

Por: Pinchas Cohen

https://es.investing.com/

Bitcoin se encamina a su peor venta en masa semanal consecutiva desde que toco techo a mediados de
mayo desde los niveles maximos de entonces. La mayor criptomoneda por capitalizacion bursatil cotiza
actualmente por encima de los minimos del dia -que estaban por debajo de los 56.000 doélares-, lo que aleja
su precio en casi un 20% de su maximo histérico del 10 de noviembre, por encima de los 68,000 ddlares.
También podria dirigirse a sus niveles mas bajos desde el 20 de octubre. Después de un prolongado repunte
por las expectativas, los inversionistas estan vendiendo el token después de que {{noticias-2684843||informes
de la semana pasada}} indicaran que "los acreedores de la colapsada bolsa de criptomonedas Mt Gox podrian
liquidar sus pagos." ;Podria el repunte de hoy indicar que la venta en masa podria haber terminado, propor-
cionando una caida de compra? Creemos que no, basandonos en los indicadores técnicos

Poblafad on nrdslag fom, ZIRGEITI - 110452 OMT. Powited By T ridisg s

BTCAMED, BifinscBTC/USD, O

WA, (000, ena 0]
MA 50, dose, O)
MA 200, daske, O)
‘odumay (210

BTC esta rebotando hoy después de haber completado un banderin, bajista después de la anterior caida
de casi el 16% en solo cinco sesiones. Sin embargo, el banderin puede no satisfacer a los técnicos puristas.
Podrian exigir al menos dos toques en la parte inferior del presunto patroén. Ya sea que la operacion entre
el 17y el 21 de noviembre, que cumple con el requisito minimo de 5 dias, merezca la designacion de

banderin o no, creemos que la accion del precio llevara una dindamica similar.
10
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En primer lugar, recuerde que el Bitcoin no es un
activo tradicional. Como tal, requiere reglas
propias. Aunque todavia no existe un libro de
texto aceptado sobre la clase de criptoactivos, la
experiencia de observar la volatilidad del comercio
de Bitcoin nos ha permitido formarnos una opin-
ion sobre la psicologia del comercio en juego para
este activo no tradicional.

Asi que aquf estan las pruebas que apoyan nuestra
tesis del banderin en las operaciones recientes:

«Un banderin requiere un movimiento brusco
precedente, casi en linea recta. Casi un 16% en
sélo cinco sesiones satisface ese requisito.

«  Elvolumen precedente fue alto, mientras que
el volumen en medio de la operacion durante el
rango se seco, y finalmente se disparé de nuevo
tras la ruptura - ese es el comportamiento clasico
del volumen para un auténtico banderin.

- El banderin se desarrollé justo en el nivel del
minimo anterior de 57,612 ddlares, registrado el 28
de octubre. Ese punto de control técnico crea las
condiciones para una lucha entre los alcistas y los
bajistas, que establece el banderin.

- El'banderin se desarrollé cuando el promedio
movil de 50 dias alcanzé al precio por primera vez
desde que cruzd por encima de la media movil el
1 de octubre.

- Por ultimo, el patrén de continuacion se formé
justo en la parte inferior del canal ascendente.

Los dos Ultimos puntos reiteran el punto

numero 3: Cuando el activo alcanza un punto de
contencion del precio, tiende a oscilar entonces,
una interrupcion de la tendencia subyacente.
Dado que la naturaleza del banderin es la de un
patron de continuacion, esperamos que la ruptura
sea en la misma direccion que su tendencia
precedente.

Como hemos dicho, creemos que eso podria
haber ocurrido ya en la jornada del lunes.

Aun asi, aunque se produzca otro tramo a la baja,
se considerard temporal en este momento. La
formacion de maximos y minimos descendentes
es para el corto plazo. En el grafico semanal, la
tendencia alcista sigue siendo claramente
superior.
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Ahora vamos a medir el movimiento antes del
banderin, ya que se espera que se repita en el otro
lado. Desde el maximo de la actividad del 15 de
noviembre hasta el minimo del movimiento del 19
de noviembre hay un "lapso" de 10,650 dolares.
Una repeticion de ese movimiento llevaria a la
moneda digital por debajo de los 48,000 dolares.
Si el impulso tirara de Bitcoin hasta ese nivel, el
token también violaria el canal de subida mas
lento (amarillo). Pero adin no estamos ahi. Hasta
que se rompa ese nivel, esperamos que el fondo
del canal ascendente mantenga la tendencia
alcista.

ESTRATEGIAS DE OPERACION

Los operadores conservadores deberian esperar a
que el precio caiga por debajo de la 200-DMA,
para luego encontrar una resistencia en el intento
de compra, afadiendo pruebas a la tendencia
bajista.

Los operadores moderados esperarian el mismo
movimiento, una caida por debajo del 200-DMA,
seguida de un repunte correctivo, para una entra-
da mas cercana, no necesariamente para la prueba
de la resistencia.

Los operadores agresivos pueden ponerse en
corto ahora, siempre que acepten el mayor riesgo
que conlleva la mayor recompensa de entrar antes
que el resto del mercado. Por lo tanto, un plan de
operaciones es muy importante para gestionar el
riesgo, al tiempo que permite obtener beneficios.
Estos son los puntos basicos de un plan comercial
coherente:

EJEMPLO DE OPERACION - Corto agresivo

- Entrada: $325

- Stop: Pérdida: $330

- Riesgo: $5

- Objetivo: $310

- Recompensa: $15

- Ratio riesgo: recompensa: 1:3

Autor: Pinchas Cohen
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Exclusion de Responsabilidad

La informacion, analisis y opinidn que aparece en cualquiera de los articulos no suponen
una recomendacion personalizada de inversion y pueden conllevar riesgos importantes y no
ser apropiadas para todos los inversores. En ningun caso son vinculares de responsabilidad
al resultado econémico que de su uso resultara por quienes las pusieran en practica.

Los contenidos deben ser entendidos como informativos u orientantivos, sin constituir en
ningun caso un asesoramiento profesional personalizado.
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